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1. မိတ်ဆက်
အစားအေသာက်ှင့်ေဆးဝါးကွပ်ကဲေရးဦးစီးဌာန၏ e-Submission System တွင် အစားအေသာက်ဌာနခွဲှင့် 
ပတ်သက်၍ ေအာကပ်ါ ေထာက်ခံချက် ေလာကထ်ားမများကုိြပလပု်ုိင်မည်ြဖစ်ပါသည်။ 

(က) ြပည်တွင်းလုပ်ငန်းေထာက်ခံချက် 

(ခ)  သွင်းကုန်ေထာက်ခခံျက် (Import Recommendation) 

(ဂ)  သွင်းကုန်ကျန်းမာေရးေထာကခ်ခံျက ်(Import Health Certificate) 

(ဃ) ပိုကုန်ကျန်းမာေရးေထာက်ခံချက ်(Export Health Certificate) 

ယခုလက်စွဲသည် အဆုိပါ ေထာက်ခံချက်များအား eSubmission စနစ်အသုံးြပ ေလာကထ်ားပံုအဆင့်ဆင့်အား 
ေဖာ်ြပထားသည့်လကစဲွ်ြဖစ်ပါသည်။ 

2. စနစ်အတွင်း Login ဝငြ်ခင်း
အထက်တွင်ေဖာ်ြပခဲ့သည့ ် Certificate ှင့် Recommendation များအား Online 
အသုံးြပေလာကထ်ားရန် FDA ၏ Online Service Portal သုိဝင်ေရာကရ်ပါမည်။  

Computer မှတစဆ်င့် Browserကို ဖွင့်ပါ။ Figure (2.1) တွင် ေဖာ်ြပထားသည့်အတိုင်း Browser ၏ 
Address Bar တွင် FDA ၏ Online Service Portal ြဖစ်ေသာ esubmission.fda.gov.mm ဆိုသည့်  
URL ကို ိုက်ထည့်ရပါမည်။ ိုက်ထည့်ပီးလင် Figure (2.2) တွင ်ြပသထားသည့်အတိုင်း Login Page 
ကို ြမင်ေတွရမည် ြဖစ်ပါသည်။ ကျလာသည့ ်Login Page တွင် Account Registration ြပလုပခ့ဲ်စဉ်က 
ြဖည့်သွင်းခဲ့ေသာ Email ှင့် Password အား ုိကထ်ည့်၍ Login Button အား ှိပ်ရပါမည်။ အကယ်၍ 
Account Registration ြပလုပ်ထားြခင်းမရှိေသးပါက Login Page ရှိ User Manual Guide Link အား 
ိှပ်၍ Guide For User Registration Manual တွင ် ေဖာ်ြပထားသည့ ် Account Registration 
ြပလုပ်ပုံ အဆင့်ဆင့် လမ်းန်ချက်များအတိုင်း ဉီးစွာ Account Register ြပလုပ်ရပါမည်။ ပီးမှသာ 
Figure (2.2) တွင် ေဖာ်ြပထားသည့ ်အဆင့်များအတိုင်း စနစ်အတွင်းဝင်ေရာက်ရပါမည်။  

  Figure 2.1: Entering FDA Online Service Portal’s URL 
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Figure 2.2: Login Page 

စနစ်အတွင်း Login ဝင်လိုက်ပါက Figure (2.3) တွင ်ေဖာ်ြပထားသည့်အတိုင်း ေလာက်ထားိုင်သည့် 
Service Type များ (Food၊ Cosmetic၊ Medical Device) အားေတွြမင်ရမည်ြဖစပ်ါသည။် ထုိမှ 
တစ်ဆင့ ်Food ကို ှိပ်၍ Food Dashboard သုိ ဝင်ေရာက်ရပါမည်။ 
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Figure 2.3: Main Dashboard 

Food Dashboard သိုေရာက်ရိှပါက Figure (2.4) တွင ် ြပထားသည့်အတိုင်း Import/Export ှင့် 
Local Manufacturer User Data ကိုသာ ဉီးစွာေတွြမငရ်မညြ်ဖစ်ပးီ အစားအေသာက ် တင်သွင်း 
တင်ပုိ ထုတ်လပ်ုြခငး်များအတက်ွ Certificate/Recommendation ေလာက်ထားိုင်သည့် 
အပိုင်းများအား ေတွြမင်ရမည်မဟုတ်ေသးပါ။ 
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Figure 2.4: Food Dashboard 

3. Food Import/Export User Profile Data
Import Recommendation၊ Import Health Certificate ှင့် Export Health Certificate 
ေလာက်ထားလိုသူများအေနြဖင့် အဆိုပါ Application များ မေလာက်ထားမှီ Figure (2.4) တွင် 
ြပသထားသည့် Import/Export မ ှ တစ်ဆင့်ဝင်ေရာက၍် လုိအပ်သည့် အချက်အလက်များ ဉီးစွာ 
မြဖစ်မေနြဖည့်သွင်းရပါမည်။ 

Figure (3.1) တွင် ြပသထားသည့်အတုိငး် အချက်အလက်ြဖည့်သင်ွးရမည့် Form 
အားေတွြမင်ရပါမည်။ Company Details၊ Company Point of Contacts၊ Store/Warehouse 
Information ဟူ၍ အပိုင်း (၃) ပုိင်းပါဝင်ပါသည်။ Company Details ြဖည့်သွင်းရသည့်အပုိင်းတွင် 
Company Name၊ Company Address ှင့် Company Registration No တိုသည ် Account 
Registration ြပလုပ်ခဲ့စဉ်က DICA ဘကမှ် စနစ်အချင်းချင်း ချိတ်ဆက်ရယူထားေသာ 
အချက်အလကမ်ျားအား Auto ြဖည့်သွင်းေပးထားြခင်းြဖစ်ပီး ြပင်ဆင်ခွင့်မရှိပါ။ အဆိုပါ 
အချက်အလကမ်ျားအား ြပင်ဆင်လိုပါက DICA ၏ MyCo စနစ်သို ဝင်ေရာက်ြပင်ဆင်ရမည်ြဖစ်ပီး 
MyCo တွင်ြပင်ဆင်ပီးပါက FDA eSubmission စနစ်တွင်ပါ အဆုိပါ 
ြပင်ဆင်လိုက်ေသာအချက်အလက်များ အလုိအေလာက်ေြပာင်းလဲ သာွးမည်ြဖစ်ပါသည်။ 
ကျန်အချက်အလက်များအား ေလာကထ်ားသမူှ ြဖည့်သွင်းရမည်ြဖစ်ပါသည်။ ပီးလင ် Save 
အားှိပ်ပါ။ 

Figure 3.1: Company Details 
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Company Point of Contact ြဖည့်သွင်းရသည့်အပိုင်းတွင ် Figure (3.2) တွင ် ြပသထားသည့်အတိုင်း 
FDA Food Control Division မှ လိုအပ်ပါက ဆကသွ်ယရ်န် Company မှ တာဝန်ေပးအပ်ထားသူများ၏ 
အချကအ်လကမ်ျားအား ြဖည့်သင်ွးပီး Add အား ှိပ်ရပါမည်။ တစ်ေယာက်ထက်ပို၍ 
တာဝန်ေပးထားပါက ထပ်မံြဖည့်သွင်း၍ Add အားှိပ်ပါ။ ြဖည့်သင်ွးပီးေသာ အချက်အလက်များအား 
ြပင်ဆင်လိုပါက Edit အားှိပ်၍ ြပင်ဆင်ိုင်ပါသည်။ ြဖည့်သင်ွးပီးေသာအချက်အလက်များအား 
ပယဖ်ျက်လုိပါက Delete အား ိှပ်၍ ပယ်ဖျက်ိုင်ပါသည်။ 

Figure 3.2: Company Point of Contacts 

Figure (3.3) Store/Warehouse Information ြဖည့်သွင်းသည့်အပိုင်းတွင ် Warehouse Address 
အားမှန်ကန်စွာြဖည့်သင်ွးထားရန်လုိအပ်ပါသည်။ IR၊ IHC၊ EHC ေလာက်ထားသည့်အပိုင်းများတွင ်
ဤအဆင့်တွင်ြဖည့်သွင်းခဲ့ေသာ Warehouse Address များြဖင့်သာ ေလာကထ်ားိုင်မည်ြဖစပ်ါသည်။ 
ကျန်အချကမ်ျားြဖည့်သင်ွး၍ Add အား ှိပ်ပါ။ Warehouse တစ်ခုထက်ပိုမိုရှိပါက Add အားှိပ်၍ 
ထပ်မံြဖည့်သွင်းိုင်ပါသည်။ ြဖည့်သွင်းပီးေသာ Warehouse အချက်အလက်များအား ပယ်ဖျက်လိုပါက 
Delete အားှိပ်ရပါမည်။ အပိုင်း (၃) ပုိင်းလံုးအား ြဖည့်သွင်းပီးပါ က Submit အားှိပ်ပါ။ 
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Figure 3.3: Store/Warehouse Information 

ြဖည့်သွင်းထားေသာ Import Export Profile Data များအား ြပန်လည် ြပင်ဆင်လုိပါက Figure (3.4) တွင် 
ြပသထားသည့်အတုိင်း User Setting မှ တစ်ဆင့ ်ဝငေ်ရာက်၍ Update Food Import/Export User 
Data အားှိပ်ပီး ေဆာင်ရွက်ိုင်ပါသည်။ 
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Figure 3.4: Import/Export User Data Update 

4. Food Dashboard
Import/Export User Profile Data များအား ြဖည့်သင်ွးပီးသည့်အချိန်မှသာ Food Dashboard တွင် 

အစားအေသာက် တင်သင်ွး/တင်ပိုြခင်းှင့် သက်ဆိုင်သည့် Certificate/ Recommendation 

ေလာကထ်ားုိင်သည့်အပုိငး်များအား Figure (4.1) တွင် ေဖာ်ြပထားသည့်အတိုင်း 

ေတွြမင်ရမည်ြဖစ်ပါသည်။ 
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Figure 4.1: Food Dashboard 

5. Import Recommendation ေလာက်ထားြခင်း

5.1 Application Form ြဖည့်သွင်းြခင်း 
Import Recommendation ေလာကထ်ားရနအ်တွက ် Figure (5.1.1) တွင် ြပသထား 
သည့်အတိုင်း Food Dashboard ရှိ Import Recommendation အားိှပ်ရပါမည်။  
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Figure 5.1.1: Import Recommendation 

Import Recommendation အားိှပ်လုိက်ပါက Figure(5.1.2) တွင်ြပထားသည့်အတုိင်း Import 

Recommendation Dashboard အားေတွြမင်ရမည်ြဖစ်သည်။ အဆုိပါ Dashboard တွင် အေြခအေန(၄) 

မျိးြဖင့်ေတွြမင်ိုင်ပါသည်။ 

(1) Submission 

(2) Downloadable Area 

(3) Submission Status 

(4) Valid IR Data Entry တိုြဖစ်သည်။ 
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Figure 5.1.2: Import Recommendation Dashboard 
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Import Recommendation ေလာက်ထားရန်အတွက ် Figure (5.1.3) တွင ် ေဖာ်ြပထားသည့်အတိုင်း 

Submission ေအာကရိှ် New Application အားှိပ်ပါ။  

Figure 5.1.3: Import Recommendation Dashboard 

New Application တွင ် Figure (5.1.4) တွင ်ေဖာ်ြပထားသည့်အတိုင်း အပိုင်း  (၄) ပိုင်းပါဝင် 

ပါသည်။ 

(1)  IR Form 

(2)  Food Profile 

(3)  Food Characteristics 

(4)  Attachments တိုြဖစ်ပါသည်။ 
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Figure 5.1.4: IR Application Form 

(1) IR Form 

Figure (5.1.5) တွင ် ေဖာ်ြပထားသည့်အတုိင်းမိမိေလာက်ထားလုိသည့် အချက်အလက်များအား 

ြပည့်စုံမှန်ကန်စွာ ြဖည့်သွင်းပါ။ (*) ြပထားေသာ အချကအ်လက်များသည် 

မြဖစ်မေနြဖည့်သွင်းရမည့်အချက်အလက်များြဖစပ်ါသည်။ 

ေလာက်ထားလုိေသာ အစားအေသာကသ်ည် Net Content/ Net Weight ှင့် Type and Size of 

Packaging အကွဲများရှိပါက ပုံတွင်ြပထားသည့်အတိုင်း Plus Button အားှိပ်၍ 

ထပ်မံြဖည့်သွင်းိုင်ပါသည်။   

မိမိ IR ေလာက်ထားလုိေသာ အစားအေသာက ် အေပမူတည်၍ Food Category အား ပံုတွင် 

ြပထားသည့်အတုိင်း List မ ှ မှန်ကနစ်ွာေရွးချယ်ရပါမည်။ မိမိေရးွချယ်လုိကေ်သာ Food Category 

ေပမတူည၍် သကဆုိ်င်ရာ Sub Category Level 1 မှ Level 3 အထိ 

အဆင့်ဆင့်ဆက်လက်ကျလာမည်ြဖစ်ပီး ကျလာသည့် List များမှ မိမိေလာက်ထားလိုေသာ 

အစားအေသာက်ှင့် အနီးစပ်ဆုံး ကုိက်ညီသည့် Sub Category များအား ေရွးချယ်ရပါမည်။ 

ေရွးချယ်ခဲ့သည့် Category ှင့ ်Sub Category Level 1 သည် Sub Category Level 2 ၊ Sub Category 

Level 3 အထိ ထပ်မံ ခွဲြခားထားြခင်းမရှိသည့် အမျိးအစားြဖစ်ပါက Level 1 ေရွးချယ်ပီးသည်ှင့် ထပ်မံ 

ေရွးချယစ်ရာ List များကျလာမည်မဟုတ်ပါ။  
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မိမိေလာက်ထားလုိေသာ FDA ုံးတည်ေနရာအား ေရးွချယရ်ပါမည။် အကယ်၍ 

ေလာက်ထားသအူေနြဖင့် Yangon ကို ေရွးချယခ့ဲ်ပါက Application အား Submit 

လုပ်လုိက်သည့်အချိန်တွင် Yangon FDA ုံး၊ Food Control Division ရှိ စစ်ေဆးအတည်ြပေပးမည့် 

တာဝန်ရှိသူများထံသို ေလာကလ်ာေရာက်ရိှသွားမည်ြဖစ်ပါသည်။ ြပည်စုံမှန်ကန်စွာ ြဖည့်သွင်းပီးလင် 

အချကအ်လကမ်ျား ြပည့်စုံမှန်ကန်စွာ ြဖည့်သွင်းထားပါသည ်ဆိုသည့် Checkbox အား အမှန်ြခစ်၍ Save 

Draft အား ှိပ်ရပါမည်။ 
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Figure 5.1.5: Fill IR Form 

Save Draft အားိှပ်လုိက်ပါကအချက်အလက်ြဖည့်သင်ွးမေအာင်ြမင်လင် Figure (5.1.6) တွင် 

ြပသထားသည့်အတုိင်း Save the Draft Message အား အမှန်ြခစ်ြဖင့ ်ေတွြမင်ရမည်ြဖစ်ပါသည်။ OK 

အား ှိပ်ပါ။ ပီးလင် ကျန ်အပုိင်းများ ဆက်လက်ြဖည့်သွင်းရန် Figure (5.1.5) တွင် ြပထားသည့်အတိုင်း 

Next ကို ှိပ်ပါ။ 

Figure 5.1.6: Successfully Save the IR Form 
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(2) Food Profile  

Figure (5.1.7) တွင် ြပသထားသည့်အတိုင်း Food Storage Condition အား ေရးွချယ်ြဖည့်သင်ွးပီး 

Save ကို ှိပ်ပါ။ Food Ingredients များအား Label တွင ်ေဖာ်ြပထားသည့်အတုိင်း 

မှန်ကနစွ်ာြဖည့်သွင်း၍ Add ကို ှိပ်ပါ။ Ingredients ရိှသေလာက် ထပ်မံြဖည့်သွငး်၍ Add ကို ှိပ်ပါ။  

Figure 5.1.7: Fill Food Profile 

မိမေိလာက်ထားေသာ စားေသာက်ကုန်တွင ် Food Additive များပါဝင်ပါက Figure (5.1.8) 

ြပထားသည့်အတုိင်း Add ိှပ်၍ ပါဝင်သည့်အမျိးအစားရှိသေလာက ် ြဖည့်သွင်းသွားရပါမည်။ 

ထုိသိုြဖည့်သွငး်ရာတွင ် ပုံတွင်ြပထားသည့်အတိုင်း Name of Additive ေသာလ်ည်းေကာငး်၊ Code 

Number ေသာ်လည်းေကာင်း စတင်ိုက်ထည့်ိုင်ပါသည်။ Common ြဖစ်ေသာ Additive များြဖစ်ပါက 

စနစ်အတွင်းမှ Filter ြပလုပ်ေပးသွားမည်ြဖစ်ပီး ရှိခဲ့လင် Name ိကု်လင် Code Number 

အလိုအေလာက်ကျလာမည်ြဖစ်ပီး၊ အြပန်အလှန်အားြဖင့် Code ုိကလ်င်လည်း Name 

ကျလာမညြ်ဖစပ်ါသည်။  Labelling Information ေဖာ်ြပချက်များ ရှိပါက ေရွးချယ၍် Save ှိပ်ပါ။ 

Allergen Information ေဖာ်ြပချက်များ ရှိခဲ့ပါကလည်း ေရွးချယ၍် Save ှိပ်ပါ။ 
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Figure 5.1.8: Fill Food Profile 

Nutrition Information ေဖာ်ြပချက်များရှိခဲ့ပါကလည်း Figure (5.1.9) တွင်ြပသထားသည့်အတိုင်း 

သကဆုိ်င်ရာ အကွက်များတွင ်ြဖည့်သွင်းရပါမည်။  

Figure 5.1.9: Fill Food Profile 

အကယ်၍ မိမိေလာက်ထားလုိေသာ စားေသာက်ကုန်တွင ် ေဖာ်ြပချက်တွင ် မပါဝင်ေသာ Nutrition 

များရိှခ့ဲပါက ပုံတွင်ြပထားသည့်အတိုင်း Add Other အားှိပ်၍ ြဖည့်စွက်ထည့်သွင်းုိငပ်ါသည်။ Add 
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Other အားိှပ်လင် Figure (5.1.10) တွင ် ြပသထားသည့်အတိုင်းကျလာမညြ်ဖစ်ပးီ ြဖည့်သွင်းပီးလင် 

Save အား ှိပ်ပါ။  

Figure 5.1.10: Fill Food Profile 

ထည့်သွင်းမေအာင်ြမင်လင် Figure (5.1.11) တွင ်ြပသထားသည့်အတုိင်း Successfully Save Nutrition 

Message အား ေတွြမင်ရပါမည်။ ပီးလင ်Next အားှိပ်ပါ။ 

Figure 5.1.11: Success Message for Saving Nutrition 

(3)Food Characteristics 

ဆကလ်က်၍ Food Characteristics ှင့် ပတ်သက်သည့်အချက်အလက်များအား 

ြဖည့်သွင်းရမည်ြဖစ်ပါသည်။ Figure (5.1.12) တွင ် ြပသထားသည့်အတိုင်း  Chemical Parameters 

များြဖည့်သင်ွး၍ Add အားိှပ်ရပါမည်။ Chemical Parameter အမျိးအစားရှိသေလာက ် Add ှိပ်၍ 

ထပ်မံြဖည့်သွင်းိုင်ပါသည်။ ထည့်သွင်းပးီေသာ Parameter တစ်ခုချင်းစအီား ပယ်ဖျက်လုိပါက Delete 

အားှိပ်ပါ။ ဌာနမှ Technical Terms များလုိအပ်လင်ရှင်းရန် 
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Figure 5.1.12: Fill Food Characteristics (Chemical Parameters) 

Figure (5.1.13) တွင ် ြပသထားသည့်အတိုင်း Microbiological Parameters များရှိပါကလည်း 

အထက်တွင်ေဖာ်ြပခဲ့သည့်အတိုင်း အမျိးအစားရှိသေလာက ် ထည့်သင်ွး၍ Add အားှိပ်၍ 

ြဖည့်သွင်းုိင်ပါသည်။ ဌာနမှ Technical Terms များလုိအပ်လင်ရှင်းရန် 
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Figure 5.1.13: Fill Food Characteristics (Microbiological Parameters) 

အြခား Parameter များ ရှိခဲ့ပါကလည်း Figure (5.1.14) တွင် ြပသထားသည့်ေနရာမှာ ြဖည့်သွင်း၍ Add 

ှိပ်ပါ။ ဌာနမှ Technical Terms များလုိအပ်လင်ရှင်းရန် ပီးလင ် ေနာက်အဆင့်သိုသွားရန ် Next ကို 

ှိပ်ပါ။ 
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Figure 5.1.14: Fill Food Characteristic (Others Parameters) 

(3) Attachments 

ဆက်လက်၍ Figure (5.1.15) တွင ် ြပသထားသည့်အတုိငး် ေလာကလ်ာပါ 

အချက်အလက်များှင့် တဲွတင်ရမည့် Documents များအား စနစ်အတွင်း Upload ြပလုပရ်မည့် 

အပိုင်းြဖစ်ပါသည်။  

Figure 5.1.15: File Attachments 

Figure (5.1.16) တွင် ြပသထားသည့်အတိုင်း Food Safety Certificates အနည်းဆုံး (၁) ခု 

Upload ြပလုပရ်ပါမည်။ ဉီးစွာ ပံုတွင် ြပထားသည့ ်မိမိ Upload ြပလုပ်လိုသည့် Food Safety 
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Certificates အမျိးအစားအား ေရွးချယပ်ါ။ ပီးလင် Browse အားိှပ်၍ Upload ြပလုပ်မည့် File 

အား ေရးွချယပ်ါ။ ပီးလင ်Upload အားှိပ်ပါ။  

Figure 5.1.16: File Attachments (Certificates) 

Upload ေဆာင်ရွက်မေအာင်ြမင်ပါက Figure (5.1.17) တွင ် ေဖာ်ြပထားသည့်အတိုင်း 

Successfully Added Message အား ေတွြမင်ရပါမည။် OK အား ှိပ်ပါ။  
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Figure 5.1.17: Attachments (Upload Success) 

Upload ြဖည့်သွင်းလုိက်ေသာ File အား Figure (5.1.18) တွင ် ေဖာ်ြပထားသည့်အတုိင်း 

ေတွြမင်ရမည်ြဖစ်ပီး ြပန်လည်ကည့်လိုပါက Certificate File အားှိပ်၍ 

ြပန်လည်ကည့်ိုင်ပါသည်။ ပယဖ်ျကလုိ်ပါက Delete အားှိပ်ရပါမည်။ 

Figure 5.1.19: File Attachments (Delete Uploaded File) 

အကယ်၍ ေနာကထ်ပ ် Food Safety Certificates များအား Upload ြပလုပ်ရန်ရှိပါက 

အထက်အဆင့်များအတိုင်း ေဆာင်ရွက၍် Upload အားှိပ်ပါ။ Other Certificates များ Upload 

ြပလုပ်သည့်ပုံစံသည်လည်း အတူတူပင်ြဖစ်ပါသည်။ 
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Essential Documents များ Upload ြပလုပ်သည့်အပိုင်းတွင် (*) ြပသထားေသာ Documents များသည် 

မြဖစမ်ေန Upload ြပလုပရ်မည့် စာရွက်စာတမ်းများြဖစ်ပါသည်။ Figure (5.1.20) တွင ်ြပသထားသည့ ်

Documents အားလံုးသည် အမျိးအစား (၁) ခုလင် File (၁) ဖိုင်သာ Upload ြပလုပလုိ်ရပါမည်။ Browse 

ိှပ်၍ Upload ြပလုပ်လိုသည်များ ေရးွချယ်ပီးပါက Upload Attachments အား ှိပ်ပါ။   

Figure 5.1.20: File Attachments (Essential Documents) 
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Upload ြပလုပ်မေအာင်ြမင်ပါက Figure (5.1.21) တွင ် ြပသထားသည့်အတိုင်း Upload the 
Attachments Message အား ေတွြမင်ရပါမည်။ OK ကို ှိပ်ပါ။ 

Figure 5.1.21: File Attachments (Successfully Upload The Attachments) 

 အထကတွ်င်ေဖာ်ြပထားေသာ Documents များမဟုတ်သည့် အြခား Documents များ ေလာက်လာှင့် 

အတူ တွဲတွင်ရန်ရှိခဲ့ပါက Figure (5.1.22) တွင် ြပသထားသည့်အတိုင်း တွဲတင်မည့် Document သည် 

မည်သည့်စာရွက်စာတမ်းြဖစ်သည်ကို ေဖာ်ြပေပးရန ် Please Specify Attachment Type ေနရာတင်ွ 

သင့်ေလာသ်ည့် အမည် ိုက်ထည့်ပါ။ ပီးလင် Browse ှိပ်၍ File ေရွးချယ်ပီး Upload အားှိပ်ပါ။ 

ထပ်မံတဲွတင်ရန်ရိှပါက ေဖာ်ြပပါအဆင့်များအတိုင်း ထပ်မံလုပ်ေဆာင်ုိင်ပါသည်။ Upload 

ြပလုပ်ပးီေသာ File များအားြပနလ်ည်ကည့်ြခင်း၊ ပယ်ဖျကြ်ခင်းများသည် အားလံုး 

အတူတူပင်ြဖစ်ပါသည်။  

Figure 5.1.22: File Attachments (Other Attachments) 
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 အဆိုပါ အဆင့်ပီးလင်ြဖည့်သွင်းရမည့် အချက်အလက်များ အားလုံးြပည့်စုံပီြဖစ်သည်။ လုိအပ်လင် 

သကဆုိ်င်ရာ Figure (5.1.23) တွင ် ေဖာြ်ပထားသည့် Tab တစ်ခုချင်းစီအား ှိပ်၍ ြဖည့်သင်ွးခ့ဲသည့် 

အချကအ်လကမ်ျားအား ြပန်လည် ြပင်ဆင်ိုင်ပါသည်။  

Figure 5.1.23: Checking Application Data 

 အားလုံးမှန်ကန်ပါက Figure (5.1.24) တွင် ေဖာ်ြပထားသည့်အတုိင်း Pay Assessment Fees Button 

ေပလာပါမည်။ 

Figure 5.1.24: Pay Assessment Fees 
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5.2 Assessment Fees ေပးသွင်းြခင်း 
Pay Assessment Fees Button အားှိပ်လုိက်ပါက Figure (5.2.1) တွင် ေဖာ်ြပထားသည့်အတိုင်း 

Assessment Fees ေပးေချရမည့်အပုိငး်သုိေရာကရိှ်မည်ြဖစ်ပါသည်။ ကျလာသည့် Payment Preview 

တွင ် ေပးေချရမည့် Assessment Fees ပမာဏ ၊ Bank Services Fees ှင့် ePayment ြဖင့် 

ေပးေချိုင်ေသာ Payment Option များအား (Master, Visa Card, JCB, UnionPay, MPU ှင့် CBPay 

စသည်) ေတွြမငရ်ပါမည်။ မိမေိပးေချလုိေသာ Payment Method အားေရးွချယ၍် Pay အား ှိပ်ရပါမည်။ 

ဉပမာ Visa Card ြဖင့ ်ေငေွပးေချမည်ဆိုလင ်Visa ကိုေရွး၍ Pay ကိုှိပ်ပါ။ 

Figure 5.2.1: Payment Preview 
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Figure (5.2.1) တွင ်ြပသထားသည့်အတိုင်း မိမိကဒအ်မျိးအစားေပမူတည၍်Credit or Debit 

Card သိုမဟုတ ်UnionPay ကိုေရွးချယ်ပါ။        

Figure 5.2.2: Payment Details 

Figure (5.2.3) တွင် ြပသထားသည့်အတိုင်း Card Number, Expiry Month, Expiry Year, Card Holder 

Name, Security Code တိုကို ြပည့်စံုမှန်ကန်စွာြဖည့်သင်ွးပါ။ ြဖည့်သင်ွးပီးလင် Confirm Payment ကုိ 

အမှန်ြခစ်ပါ။ ပီးလင် Pay now ကုိ ှိပ်ပါ။    

Figure 5.2.3: Payment  
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ထိုေနာက် Figure(5.2.4) တွင်ြပထားသည့်အတုိင်း One Time Passcode (OTP) ေနရာတွင် OTP code 

ြဖည့်ပါ။  အဆိုပါ OTP Code သည ်Visa Card ေလာကထ်ားစဉ်က ြဖည့်သွင်းခဲ့ေသာ Email သိုမဟုတ် Phone 

SMS သို ေရာက်ရိှေနမည်ြဖစ်သည်။ 

Figure 5.2.4: Fill OTP Code 

Figure (5.2.4) တွင်ြပသထားသည့်အတိုင်း Payment ေအာင်ြမင်ပါက Authentication successful Message 

ေပလာမည်ြဖစ်သည။်

Figure 5.2.4: Authentication Successful  
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Master, JCB ှင့် Union Pay တိုြဖင့် ေငွေပးေချမည်ဆုိပါကလည်း အထက်တွင်ေဖာ်ြပခ့ဲသည့် Visa 

Card ှင့ ်ေငေွပးေချသည့်အဆင့်များအတုိင်း အတူတူပငြ်ဖစ်သည်။ 

CBPay ြဖင့ ်ေငွေပးေချလုိပါက Figure (5.2.5) တွင်ြပထားသည့်အတိုင်း CBPay အားေရးွချယ၍် Pay 

အားှိပ်ရပါမည်။ 

Figure 5.2.5: Payment Preview 

Figure (5.2.6) တွင်ေဖာ်ြပထားသည့်အတုိင်း QR Code အားေတွြမင်ရမည်ြဖစ်ပါသည်။  

Figure 5.2.6: Payment QR Code 
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မိမိ ဖုန်းတွင်ရှိေသာ CBPay App အားဖွင့်ပါ။  ပီးလင ် Figure (5.2.6) တွင်ြပထားသည့်အတိုင်း Pay 

ကိုှိပ်ပါ။        

Figure 5.2.6: CBPay 

ပီးလင် Figurer (5.2.7) တွင်ြပထားသည့်အတိုင်း QR Code Scan ဖတ်ရန် SCAN QR CODE ကို ှိပ်ပါ။ 

Figure 5.2.7: Scan QR Code 
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ပီးလင် QR Code အား Figure (5.2.8) တွင်ြပထားသည့်အတိုင်း သတ်မှတ်ထားသည့် ေဘာင်အတွင်း 

ဝငေ်အာင ်Scan ဖတ်ရပါမည်။ 

Figure 5.2.8: Scan QR Code 

ေငွေပးေချမေအာင်ြမင်ပါက Figure (5.2.9) တွင်ြပထားသည့်အတုိင်း  Payment Success ြဖစ်သည့် 

Message အားေတွြမင် ုိင်မည် ြဖစ်သည်။ Close ကုိိှပ်၍ပိတ်ုိင်ပါသည်။ 

Figure 5.2.9: Success Message 
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Figure (5.2.10) တွင်ြပထားသည့်အတိုင်း ေငေွပးေချထားသည့် Receipt အား စနစ်မှရယူလိုပါက 

Receipt Download Link မှတစဆ်င့် ၀င်ေရာက်ရယူိုင်ပါသည်။  

Figure 5.2.10: Import Recommendation Dashboard 

Figure (5.2.11) တွင ် Figure (5.2.12) တွင်ြပထားသည့်အတိုင်း Download link ကုိိှပ်၍ Payment 

Receipt အား Download ရယူိုင်ပါသည်။  
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Figure 5.2.11: Application lists 

 Figure 5.2.12: Download Receipt 

Drafts  

Applicant ြဖည့်သွင်းဆဲအေဆာင်များ၊ အားလုံးြဖည့်သွင်းပီး Assessment Fees မေပးေချရေသးေသာ 

အေဆာင်များအား Figure (5.2.13) တွင် ြပထားသည့်အတုိင်း Drafts List တွင် ေတွြမင်ရပါမည်။ 



FDA e-Submission System | Application User Guide for Applicants 36 

Figure 5.2.13: Import Recommendation Dashboard  

Figure (5.2.14) တွင်ြပထားသည့်အတိုင်း New Application ကုိိှပ်လင် အသစ်ေလာက်ထားရန် 

ြဖည့်သွင်းထားေသာ Application List အားေတွြမင်ရမည်ြဖစ်ပီး Renew Application 

ကုိိှပ်လင်သက်တမ်းကုန်ဆံုး၍ သကတ်မ်းတုိးေလာက်ရန် ြဖည့်သွင်းဆဲ Application List ကို 

ေတွြမင်ရပါမည။် 

Figure 5.2.14: Application List 
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Draft အေနှင့် ရိှေနေသာ Application များအား ဆက်လက်ြဖည့်သွင်းလိုပါက Figure (5.2.15) ှင့် Figure 

(5.2.16) တင်ွြပထားသည့်အတုိင်း   Resume Button ကိုှိပ်၍ ြပန်လညြ်ပင်ဆင်ုိင်ပါသည်။  

 Figure 5.2.15: Application List 

Figure 5.2.16: Edit Application Form 
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Figure (5.2.17) တွင်ြပထားသည့်အတိုင်း မိမိြဖည့်သင်ွးထားေသာ Application အချက်အလက် 

များအား ြပည်လည်ကည့်လိုပါက Show ကုိိှပ်၍ ကည့်ုိင်ပါသည်။ ဖျက်လိုလင် Delete 

ကိုိှပ်၍ဖျက်ိုင်ပါသည်။  

Figure 5.2.17: Application List 

5.3 ေလာကလ်ာအား Food Admin သိုေပးပိုြခင်း 
Payment ေပးေချမေအာင်ြမင်ပါက ြဖည့်သွင်းထားေသာ Application သည် FDA Food Control 

Division မှ Import Recommendation ထုတ်ေပးမည့် တာဝန်ရှိသူများထံသို ေရာကရိှ်သာွးပီြဖစ်ပီး 

ဌာနမှ စိစစ်ြခင်းများ စတငလု်ပေ်ဆာင်သာွးပါမည်။  

5.4 Food Admin မှ အေကာင်းြပန်ကားြခင်း 
Food Admin ဘက်မ ှ Applicant User ဆီသိုအေကာင်းြပန်ကားရာတွင် ေဖာ်ြပပါ အေြခအေန(၄) 
မျိးြဖင့် Submission Status တွင ်ေတွြမင်ိုင်ပါသည်။  

(1) Rejected Application 

(2) Auto Cancelled Application 

(3) Incomplete Application 

(4) Application in Progress တိုြဖစ်ပါသည်။ 

(1) Rejected Application 
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Figure (5.4.1) တွင်ြပထားသည့်အတိုင်း Rejected Application Link ကိုှိပ်လင် ဌာနမှ Reject 

လုပ်ထားသည့် Application list များကုိေတွြမင်ုိင်ပါသည်။  

Figure 5.4.1: Import Recommendation Dashboard 

Figure (5.4.2) တွင်ြပထားသည့်အတိုင်း New Application ကုိိှပ်လင် Import Recommendation 

ေလာက်ထားေသာ ေလာကလ်ာအသစမ်ျားအေပ ဌာန မှ Reject လုပ်ထားသည့် Application List 

များကိုေတွြမင်ရမည်ြဖစ်ပီး Renew Application ကုိိှပ်လင်သက်တမ်းကုန်ဆံုး၍ 

ြပန်လည်ေလာက်ေသာ Application အေပ ဌာနမှ Reject လုပ်ထားသည့် Application List 

များကိုေတွြမင်ိုင်မည်ြဖစ်သည်။ 
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Figure 5.4.2: Application Lists 

Figure (5.4.3) ှင့် Figure (5.4.4) တွင်ြပထားသည့်အတိုင်း Show ကိုှိပ်၍ Application 

အချကအ်လကမ်ျားကိအုေသးစိတ်ကည့်ိုင်ပါသည်။ 

 Figure 5.4.3: Show Application Lists 
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 Figure 5.4.4: View Details 

(2) Auto Cancelled Application  

Figure (5.4.5) တွင်ြပထားသည့်အတိုင်း မိမိေလာက်ထားေသာ Application ှင့် ပတ်သက်၍ 

လုိအပ်ချကရိှ်၍ ဌာနမှ ြပန်လည်ေတာင်းခံထားမအေပ သတ်မှတ်ရက်အတွင်း ြပန်လည် ြပင်ဆင်၍ 

Resubmit မလုပ်ပါက အဆုိပါ Applications များအား စနစ်မှ အလိုအေလာက် Auto Cancel 

ေဆာင်ရွက်သွားမည်ြဖစ်ပီး Auto Cancelled Application List တွင်ေတွြမင်ရပါမည်။ 
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Figure 5.4.5: Import Recommendation Dashboard 

(3) Incomplete Application 

Figure (5.4.6) တွင်ြပထားသည့်အတိုင်း ဌာနဘက်မ ှ Applicant ြဖည့်သင်ွးထားေသာ 

အချက်အလက်များှင့်ပတ်သက်၍ ြပည့်စုံမှန်ကန်ြခင်းမရှိပါက Incomplete အြဖစ်သတ်မှတ်၍ 

လုိအပ်ချကမ်ျားအား ြပန်လည်ေတာင်းခံထားပါက အဆိုပါ Application များအား Incomplete 

Application Lists ေတွြမင်ရပါမည။်  
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        Figure 5.4.6: Import Recommendation Dashboard 

Figure (5.4.7) တွင်ြပထားသည့် Message ကိုှိပ်၍ ဌာနမှ ြပန်လည်ေတာင်းခံထားသည့် 

အချက်များအား ကည့်ိုင်ပါမည်။ Incomplete Message အား Figure (5.4.8) အတုိင်း ေတွပါမည်။ 

  Figure 5.4.7: Application Lists 
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Figure 5.4.8: Incomplete Message 

Figure (5.4.9) ှင့် Figure (5.4.10) တွင်ြပထားသည့်အတိုင်း Resume button ကုိိှပ်၍ Application 

အားြပန်လည်ြပင်ဆင်ိုင်ပါသည်။ 

 Figure 5.4.9: Application List 

ြပန်လည်ြပင်ဆင်ပီးပါက Figure (5.4.10) တွင ် ြပထားသည့်အတိုင်း Resubmit ိှပ်၍ Application 

ကိုြပန်လည်ေပးပိုိုင်ပါသည်။ 
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 Figure 5.4.10: Edit Application Form 

ေပးပိုမေအာင်ြမင်ပါက Figure (5.4.11) တွင်ြပထားသည့်အတိုင်း Message ေပလာမည်ြဖစ်သည်။ 

Figure 5.4.11: Message Alert Box 
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(4) Application in Progress 

Figure (5.4.12) တွင်ြပထားသည့်အတိုင်း Submit (သိုမဟုတ)် Resubmit လုပ်လုိက်ေသာ Application 

list အား ြပန်လည ် ကည့်လုိပါက Application in Progress Link တွင ် ၀င်ေရာက်ကည့် 

ိုင်မည်ြဖစ်သည်။   

 Figure 5.4.12: Import Recommendation Dashboard 

Figure (5.4.13) တွင်ြပထားသည့်အတိုင်း New Application ကုိိှပ်လင် IR Application 

အသစ်ေလာက်ထား submit လပ်ုလုိကေ်သာ Application list များကိုေတွြမင်ိုင်မည်ြဖစ်သည်။  

Incomplete Application ကိုိှပ်လင် ေလာက်ထားသြူဖည့်သွငး်ပီး၍ resubmit လုပ်လုိကေ်သာ 

Application list များကိုေတွြမင်ိုင်ပါသည်။ 

Renew Application ကိုှိပ်လင် သက်တမ်းကန်ုဆံုး၍ Application ြပနလ်ည်ေလာက်ထားသူ submit 

လုပ်လုိက်ေသာ Application list များကိုေတွြမင်ိုင်ပါသည်။ 

Incomplete Renew Application ကုိိှပ်လင် သက်တမ်းကုန်ဆံုး၍ Application 

ြပန်လည်ေလာက်ထားသူ resubmit လုပ်လုိက်ေသာ Application list များကိုေတွြမင်ိုင်ပါသည်။ 
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Figure 5.4.13: In Progress Application Lists 

Figure (5.4.14) ှင့် Figure (5.4.15) တွင်ြပထားသည့်အတိုင်း Show ကိုှိပ်၍ Application 

များကိအုေသးစိတ် ကည့်ိုင်မညြ်ဖစ်သည်။ 

Figure 5.4.14: Show Application List 
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Figure 5.4.15: Application View Detail 

6 Import Recommendation အား Download ရယူြခင်း 
ဌာနမှ Applicant ေလာကထ်ားေသာ IR New Application အေပ စိစစ်၍ Approve ေပးလိုက်ပါက 

Figure (6.1) တွင်ြပထားသည့် Import Recommendation Dashboard ရှိ Downloadable Area 

ေအာက်ရှ ိ Certificate Download Link မှ တစ်ဆင့် ၀င်ေရာက်ရယူိုင်ပါသည်။ ကျလာသည့် 
Application List တွင် Download အား ိှပ်၍ ဌာနမှ Approve ေပးလုိက်ေသာ Import 

Recommendation အား Figure (6.2) တွင ် ြပသထားသသည့်အတုိင်း ဝင်ေရာက် Download 

ရယုိူင်ပါသည်။ 
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Figure 6.1: Import Recommendation Dashboard 
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Figure 6.2: Download Certificate 




